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Motto: ,Jsme jako stromy, kazdy jiny,
ale spolu tvorime les.”



Jaro

* Velikonoc¢ni slavnost spojena s jarmarkem
» Filipojakubska noc

 DenZemé

* Vynaseni Moreny

» Paleni ¢arodéjnic

» Otvirani studdnek

« Svatek matek

Brezen- Mésic rasicich semen, vitani Jara

Déti se uci vnimat rostliny jako Zivé, jako soucast Zivota, uci se chapat, co vsechno
rostliny ke svému rlstu potfebuji (teplo, svétlo, vzduch, ptdu, vodu). Seznamuiji se s
jarnimi pracemi na zahradé (seti, sdzeni, pleti). Déti pozoruji procesy kliceni ze seminka,
rastu rostliny, prozivaji radost z kvét(, z ristu rostlin. Déti se uci chdpat jarni procesy
jako probouzeni pfirody k novému zivotu. Vyvrcholeni toho mésice je vynaseni Moreny —
louceni se se zimou, prozivani probouzejici se prirody ze zimniho spanku. Pfichod novych
tvofivych sil.

« S détmi pozorujeme rUst rostlin od seminka. Nejlepsi pro tento pokus budou
rychle rostouci semena hrachu a fazoli. S détmi zakreslujeme, nebo
fotografujeme jednotlivé faze ristu semen do deniku. BEhem pozorovani s détmi
diskutujeme na téma rlstu, uzitku, potfebach a vyznamu rostlin. Zafadime také
zakladni informace o fotosyntéze.

« Vtomto obdobi déti pozoruji mnoho jarnich kvetoucich rostlin a kef(. S détmi se
bavime o vyznamu téchto prvnich kvétl zejména pro probouzejici se véelstva.
Vhodna je navstéva vcelare, kde se déti sezndmi s procesem tvorby medu a
systému fungovani téchto vcelstev.

»  PFi prochazkach prirodou se déti uci rozpoznavat jednotlivé druhy rostlin. Déti
sbiraji rostliny do herbare, ktery si béhem celého roku budeme postupné
vytvaret. Pfi sbéru si s détmi povidame o |éCivych ucincich rostlin a mozZnosti
jejich konzumace.



« Déti motivujeme k pozorovani strom(. Rozeznavani stromu podle klry a list.
Déti se uci rozpoznavat jednotlivé druhy strom( a jejich vyznamu pro planetu
zemi i nds samotné.

« Déti probouzeji svoje smysly zejména pak Cich a sluch pfi vnimani vani rostlin,
pldy, zvirat a také sluch pfi poslouchani zvuku pfirody.

* S détmi se bavime o rodicich se mladatech. Seznamujeme se se zvuky zvifat a
rozdilem mezi domdcimi a volné Zijicimi zvifaty.

Duben- Mésic probouzejici se pFirody

Déti pozndvaji zakladni barvy (¢ervena, modra, Zlutd) a uci se je kombinovat a vytvaret rlizné
odstiny — experimenty s barvami. Déti se seznamuji s moZnostmi ziskavat barvy z pfirodnich
zdrojua. Vyjadfovani emoci pomoci barev (pfi kresbé, malbé). Vyuziti barev pfi velikono¢nim
tvofeni — barveni vajicek. Déti se seznamuiji s velikono¢nimi zvyky a lidovymi tradicemi —
barveni vajicek, pleteni pomlazek, otloukani pistalek, cvrnkani kuli¢ek. Soucasti tématu jsou
jarni a velikonoéni pisné a verse. Vyvrcholenim je oslava Velikonocnich svatka, jako oslava
zrozeni, pocatku nového Zivota a nadéje, ktera je vyjadfovana lidovymi zvyky a tradicemi.

» Déti si zasadi velikono¢ni oseni a zdobi velikonoc¢ni kraslice. Déti se uci uplést
pomlazku. Déti pecou tradiéni velikonoéni pecdivo.

» S détmi pozorujeme hmyz. Déti se uci rozpoznat jednotlivé druhy hmyzu a stavbu téla
hmyzu. Déti se také seznami s mravenistém a jeho fungovanim.

» Déti Cisti ¢ast lesa ve svém okoli, uci se pravidla tfidéni odpadu a vyznamu recyklace.

Kvéten- Meésic kvéti

Déti se uci chapat vodu jako Zivotodarnou tekutinu, kterd je nezbytnou soudasti vseho
zivého. Déti se uci vazit si vody. Pochopeni smyslu, pro¢ by méla byt voda ¢ista (aby byli
vsichni zdravi — lidé, zvirata i rostliny) — spolecné ¢isténi studanky, potacku. Pozorovani
prirody v blizkosti vodnich ploch (rostliny, zvifata). Soucasti tématu jsou pisné a versSe o vodé,
studankach, vilach, hry s vodou. Vyvrcholenim je slavnost otevirdni studanek — ucténi
Zivotodarné sily, vnitini ocista.



Déti pozoruji Zivot ve vodé, nabiraji vodu z potoka do nadob a pozoruji ho.

Déti se spolec¢nou hrou, diskuzi, obrazky vice dozvédi o kolobéhu vody. Déti se také
vice dozvidaji o vlastnostech vody a vzniku fek, potokd, rybnik(. Déti se uci
rozpoznavat zakladni druhy ryb a vodniho hmyzu.

Déti si udélaji pokus, jak piji rostliny.

Déti si vyrobi pampeliskovy med. Déti nasbiraji byliny, ze kterych si uvarime ¢aj. Déti
vytvori maminkam ¢ajovou smés, ke dni matek.

Déti se uci o lidském téle. Rozpoznaji ¢asti téla. Déti se uci péci o své télo.

Rodina, vyznam rodiny. Zaméstnani rodicl. S détmi diskutujeme na téma budouciho
povolani.

S détmi poznavame femesla.

Cinnosti v priibéhu celého jara

Pozorovani a vnimani promén v pfirodé vsemi smysly.

Uvédomeéni si dlleZitosti vody, slunce, vzduchu a pady pro pfirodu.

Péce o zahradu.

Seznamovani se s riznymi prirodnimi ekosystémy a pozorovani Zivota v nich.
Velikono¢ni tradice — pleteni pomlazky, jeji vyznam, povidani si o vrbé.
Filipojakubska noc — paleni ¢arodéjnic.

Pisné a verSe k tomuto ro¢nimu obdobi.

Problematika ¢ernych skladek.

Zakladni znalosti o Zemi, Slunci a dalSich planetach.

Seznamovani se se ¢tyfmi Zivly (zemé, ohen, voda, vzduch) a jejich prozivani.
Vyuzivani zkusenosti z prociténi zZivl( pfi dramatizaci a vytvarném tvoreni.
Tani snéhu a ledu.

Pozorovani a pojmenovavani prvnich jarnich kvétin (zahrada, louka, les).
Rozdily kvétin na louce a v lese, v§imani si barev, vzacné kvétiny.

Pozorovani a pojmenovavani strom( a kefli — raseni pupend (zlaty dést, Sefik,
kocicky)- porovnavani rozdild a uréovani druhda.

Pozorovani kli¢eni a ristu rostlin ze seminka.

Sadba jarnich kvétin.

Pozorovani chranénych rostlin — nesmi se trhat.

Prilet ptak( z teplych krajin, naslouchani jejich zpévu, pozorovani hnizdéni.
Pozorovani hmyzu — vcela, motyl, Zizala, mravenec, brouci — vyznam malych tvor(
pro les, Skadci.



Pozorovani probouzeni zimnich spacl — jestérka, had, jezek.

Pozorovani zvifat a jejich mladat — housatka, kotatka, jehnatka atd..

Seznamovani se s lesnimi ptaky a Zivocichy, stopovani zvifat, chranéné druhy zvirat.
Zkoumani Zivota hmyzu na louce.

Zivot ve véelim Ulu — vyznam pro ¢lovéka i rostliny.

Kterd zvifata ndm na zahradce pomahaji a ktera nam skodi.

Zivot v pidé — pozorovani lupou, mikroskopem.

Basné, pisné k danému tématu.



Léto

e Den déti

e Svatojanska noc
e piknik
Cerven

Déti se uci poznavat a pojmenovdvat rizné bylinky (mata, medurika, jahodnik, malinik,
jitrocel). Vyuzivani smyslu — ¢ichu v porovnavani a urcovani. Déti se uci chapat vyznam
bylin pro lidsky organismus. Sbér a suSeni bylinek na ¢aj. Spole¢né prozivame silu léta,
svétlo, teplo. Téma provazi pisné a verse s letni tématikou, o slunci, bylinkach, pleteni
vénecku. Vyvrcholenim je Svatojanska slavnost — oslava letniho slunovratu, vareni caje ze
svatojanskych bylin, prozivani letniho uvolnéni, vnimani krasy ptirody, jeji barevnost a
rozmanitost.

Cervenec a Srpen
Obdobi pfiméstskych taboru a prazdninového provozu skolky.

Cinnosti v priibéhu celého léta

e Poznavani letni pfirody vSsemi smysly.

e Plavba lodi, jizda vlakem, autobusem - Souvislost dopravy a environmentalni vychovy
— hleddni alternativnich zplsob( dopravy.

e Predskoléci se lougi s LMS.

e Energie a jeji obnovitelné zdroje (naucit se chapat vyznam energie pro clovéka i
nutnost Setrného zachdazeni s ni).

e Pisné a verse k tomuto ro¢nimu obdobi.

e Pozorovani letniho pocasi (bourky, vydatné desté, zaplavy, duha, odpafrovani vody).

e Znecisténi vodnich ploch (myti aut, vypousténi splaskd, odhazovani odpadkd pobliz
rybnik( a rek).

e Vysychani pldy diky nedostatku vlahy.

e Pokusy a experimenty — slunce, stin.

e Hrysvodou a u vody.

e Rizika prazdninovych turist( v prirodé (hluk v lese, ni¢eni strom( a rostlin atd.).

e Pozorovani zmén na ovocnych stromech a poli-zrani.

e Poznavani riznych bylin a jejich mozna rizika.

e Pozorovani louky a lu€nich kvétin, vyznam suseni sena.

e Sbér lesnich plod( (bor(vky, maliny, jahody, ostruziny) a jejich vyuZiti.

e Sbér hub ajejich rozeznavani — jedlé, nejedlé, jedovaté. Atlas hub.

e Pozorovani zZivota na louce.

e Poznavani a chdpani rliznych potravnich fetézcu.

e Basné a pisné k danému tématu.



Podzim

® Slavnost sv. Michaela
® Slavnost sv. Vaclava
® sv. Martin

® Dusicky

Zari- mésic seznameni a vzajemné tolerance

Déti se adaptuji v prostredi Skolky. Zvykaji si na rezim dne a vytvafi piktogramy k pravidlim.

Déti se uc¢i uvédomovat si skute¢nou hodnotu jidla ne v penézich, ale ve vykonané praci. Déti
chapou souvislosti mezi ptirodou, potravou, jidlem a nasim télem. Déti si tak pfirozené
osvojuji vnitini pozitivni vztah k tomu, co jedi a upevniuji si Setrné a uctivé nakladani s jidlem.
Soucasti mésice zafi jsou pisné a verSe inspirované tématem sklizné ovoce a zeleniny,
sbérem lesnich plod(. Dalsi témata tohoto mésice jsou zejména zpracovani obili na mouku,
peceni chleba, pohyb ve volné pfirodé a prekondvani prekazek, vareni polévky z plodi Zemé,
navstéva véelare, zemédélce, chovatele zvifat, navstéva mostarny. Zakoncéeni mésice Zari —
Michelska slavnost — vytvareni podminek k posilovani odvahy, pfekondvani prekazek a
nepohodli, posilovani vile, rozliSovani dobra a zla.

* S détmi sestavime pravidla, kterda nam usnadni plynuly kolobéh dni po cely rok. Aby
déti pravidllm snaze rozumély je potfeba spolecné s nimi vytvofit piktogramy. Pod
pravidla se déti ,,podepiSou” otiskem ruky.

* S détmisi povidame o jidle. Kde se bere potrava? Co je férové jidlo?

* S détmisi zkusime zpracovat zrni a upéct vlastni chléb (hadi na klacku).

* Pokusime se vytvofit kompost. (Bio odpad x plasty, papir atd.) S détmi zakopeme
razné druhy odpadu na vyznacené misto a po roce se podivame na stupen rozkladu
odpadu.

* Vyrabime z odpadu, pomoci odpadu. Recyklace.
* Déti béhem zafi sbiraji pfirodniny.

* Cely mésic se zamérujeme na sziti kolektivu s prostfedim a pravidly.



Rijen- kouzelny svét strom( (les)

Déti se uéi porozumét tomu, proc ze strom@ opaddva listi. Zivotni sila strom( stéka dol( ke
korfenlim. V zimé budou stromy odpocivat a na jare Zivotni sila zase potece nahoru k vétvim,
aby mohly vyrist nové listy. Déti se snazi chapat podzimni zklidnéni pfirody pred
nadchazejicim zimnim odpocinkem. Déti spole¢né stavi lesnim sk¥itkim domecky mezi
kofeny strom{, aby jim pomohly navracet Zivotni silu zemi. Soucasti tohoto tématu jsou
pisné a verSe na motivy podzimu a skritk(, pracovni a vytvarné aktivity s listim, dfevem,
kGrou, mechem, vysazovani stromk(, navstéva truhlare. Zakonceni mésice fijna — Stromova
slavnost — ukonceni vegetacniho cyklu, ndlada zklidnéni a harmonie s prirodou.

* Déti poznavaji rizné druhy hmyzu. Stavba hmyziho domku.
* Sbér kastan( a zaludU pro zvifata na zimu.

* Prace se difevem. Vytvofime noziky na maslo, ofezavani klaciku. Vyroba chodecké
hole. Sbér materidld na préci se drevem.

* Pocasi. Porozuméni kolobéhu pocasi a ro¢nich obdobi ztvarnéni pocasi pomoci hudby
a pohybu. Zapisovani pocasi.

* Vyroba koralu a zavésuU s pfirodnich materidld a jerabin.
* Odlet ptakud do teplych krajin.
* Pousténi draka.

*  Opékani brambor v popelu.



Listopad- ztiSeni v prirodé a prichod adventu

Déti si uvédomuiji, Ze se blizi zima. Od véel mizeme k preckani zimy ziskat véeli vosk a med
(abychom méli svétlo a energii). Déti se uci vnimat dobro a zlo, uci se citit radost z dobrého
skutku. Pfi vyrobé svicky ze véeliho vosku déti pocituji jeho teplo a mékkost, citi jeho vini.
Soucdsti tématu jsou pisné a verSe s motivem svétla a lucernicek. Vyvrcholenim tématu je
Martinska slavnost — probouzeni obrazu nadéje, vnitiniho tepla a svétla. Posilovani vnitfnich
kvalit — naslouchani druhym, souciténi, tolerance, pomoc a déleni se s potfebnymi.

* Rozdily mezi ovocem a zeleninou, zeleninovy a ovocny salat.
* Poznavani viemi smysly.

* Vyroba svicky ze v¢eliho vosku.

* Prace s ovéim rounem. Vyznam hospodarskych zvirat.

* Rozdily mezi hospodarskymi a divokymi zvifaty.

* Beseda s lesnikem a myslivcem.

* Péce o lesni zvér v zimé.

* Dynova slavnost.

* Vyroba lucernicek, svatek zesnulych.

Cinnosti v pribéhu celého podzimu

* Poznavdme se navzajem a objevujeme nase okoli.

* Budovani spoleénych pravidel.

* Pravidla komunikace mezi détmi.

* Rozvoj smyslu.

* Tématika zdravé vyZivy a jeji prospéch pro lidsky organismus.

* Pozorovani promén v pfirodé.

* Vytvarné a pracovni aktivity z podzimnich pfirodnin (listy, Sisky, kara).
* Tridéni odpadu recyklace.

* Vytvareni Skolni skladky — experimenty a pokusy co priroda udéla s riznymi vécmi.
* Pozorovani a vnimani podzimni pfirody kolem sebe viemi smysly.

* Pozorovani pocasi.

* Pozorovani barev v ptirodé.

» Sklizent ovoce, zeleniny, umét rozlisit, ukladani na zimu, suseni.



Sbér a poznavani hub.

Hry se spadanym listim.

Plody podzimu (kordlky z jefabin, Sipkd, zalud( atd.)

Sbér kastanu, Zalud(i a uchovavani pro hry a zimni krmeni zvére.

Vyznam lesa pro ¢lovéka, zkoumani lesa, zplsoby zpracovani dieva, vyuZiti dfeva
kolem nas.

Pozorovani Zivocicha.

Stéhovani ptactva.

Pozorovani hmyzu.

Basné a pisné k danému tématu.



Zima

e Advent
e Sv. Mikulas
e Vianoce

Prosinec- zimni spdnek zvirat, Vdanoce

Déti se pripravuji na narozeni Jeziska. Déti se uéi prozivat adventni ndladu a trpélivé
Cekat. Spolec¢né s pedagogy déti postupné buduji jeslicky a pecou cukrovi. Déti vi, ze ,,0
prvnich vanocich” se narodil JeZiSek a dnes, kazdy rok slavime jeho narozeniny. Adventni
doba je provazena basnémi a pisnémi s adventnim obsahem a také vanocénimi koledami.
Mezi dalsi ¢innosti tohoto mésice patfi uklid, spole¢né nastoleni porddku a fadu, vyroba
drobnych dark( a vanoc¢nich ozdob. Naslouchdni pohadek a pribéhi, navstéva knihovny.
Vyvrcholenim je S détmi sestavime pravidla, ktera ndm usnadni plynuly kolobéh dni po
cely rok. Vyvrcholenim je Vanocni slavnost spojend s besidkou. Déti také znaji pfibéh Sv.
Mikulase.

e S détmise budeme snaZit rozdélat ohen bez sirek nebo zapalovace. Déti budou
védeét, jak v pfirodé zalozit ohnisté a kde. Déti budou znat dary a rizika, které ohen
nabizi.

e S détmi upeteme Vanocni cukrovi.

e Vyrobime jeslicky.

e Déti poznaji pribéh Vanoc a adventu.

e Vyrabime drobné darky pro rodice.

e Pripravujeme Vanocni besidku.

e Déti poznavaji druhy ryb a jejich Zivot v fekach a rybnicich.

e Déti uklidi okoli skolky.

Leden- pomdhdme zviratium preZit zimu

Tradi¢ni femesla — hackovani, pleteni. Vrcholem je slavnost tfi Kral(l — doznivani zazitkl z
Vanoc, oslava nového roku, jako symbolu optimismu a novych zazitk(, putovani se tremi
krali do Betléma. Krmeni ptakd a lesnich zvirat. Pozorovani stop zvirat v lese.

e Déti znaji pribéh tri Krald.

e Vyrabime barevné mandaly a mozaiky, navlékame koralky.

e Déti se uci poznavat rGzné stopy zvitrat ve snéhu.

e S détmi si poviddme o rlznych ndrodnostech a narodech (pouzivame mapu svéta a
globus).



unor- zima, snih a Masopust

Déti se seznamuji s lidovymi tradicemi v obdobi Masopustu a spolec¢né prozivaji radost a
veseli. Masopustni oslavy udavaji konec radovankam a veseli a pfedznamendvaji nastup
postniho obdobi pfiprav na Velikonoce. Vyroba ru¢niho papiru, masopustnich masek.
Déti se uci, Ze papir je vyroben ze dfeva (stromu) a také, Ze ze starého papiru lze vyrobit
novy. Déti se udi Setfit s papirem. Téma provazi pisné a verSe k masopustnimu obdobi,
masopustni fikadla. Vyvrcholenim je masopustni veseli — spole¢né prozivdme radost z
pohybu, vtipu a humoru. Zazivani masopustnich zvyku a tradic.

e Déti poznaji tradi¢ni Masopust.

e S détmi vyrabime masopustni masky.

e S détmise ucime vypravét pohadky podle obrazk(i i samostatné.

e Divadlo. S détmi si povidame o divadle o chovani v divadle a spole¢nosti.
e Dramatizace pohadek.

e Vyroba loutek a prevlekd. Tvoreni kulis.

e Poviddme si o povolani lidi. Pantomima.

Cinnosti v priibéhu celé zimy

Pozorovani promén v ptirodé.

Oblékani v zimé.

Vanocni strom pro zviratka a ptaky.

Navstéva knihovny.

Tridéni odpadu.

Pomoc pfti odklizeni snéhu.

VyuZiti pfirodnin k vyrobé vanocnich ozdob a dekoraci.

Spolecné peceni vanocnich pernika.

Zimni sporty.

Pisné a verSe k tomuto ro¢nimu obdobi.

Pozorovani snéhovych vioc¢ek, rampoucht, ledovych kvétli na oknech, tani snéhu, hry
a pokusy se snéhem, odkud se snih bere a jak vznika.

Vyuziti snéhu ke stavéni igld — Zivot Eskymaka.

Pozorovani a ur€ovani stop ve snéhu.

Pozorovani barevnosti krajiny v zimé - Polomy, vanice, laviny, silny mraz, povodné,
jako negativni vlivy na pfirodu.

Plsobeni chemickych posyp( a soleni silnic.

Pozorovani odpocivajicich stromu a kef(, rozdily mezi jehlicnatym a listnatym
stromem v zimé.

Barborky, jmeli, vanocni stromecek.

vysvétleni tradic.

Naslouchani zvuk( zimni pfirody.

Pozorovani zivocicha.

Pozorovani ptak( u krmitka a jejich pozndvani, potfeba pravidelného krmeni.



e Pozorovani a potfeba péce o domdci zvifata v zimé.
e Vypravéni o zimnim spanku rtznych Zivocicha.

e Pozorovani stop zvifat ve snéhu.

e Urcovani zvirat.

e Bdsné a pisné k danému tématu.

Vsechny ¢innosti a aktivity jsou vedeny tak, aby nebylo za potfebi, provadét srovnavani
vykon( déti. Déti jsou vedeny k prlibéZznému sebehodnoceni — co se mi povedlo — co se ndm
spole¢né podatilo.

Dale hodnoceni po ukonceni tematického bloku — co se déti naucily, s jakou hodnotou se
setkaly, jak byly vedeny k samostatnosti, co se podafilo, co ne a proc.

Hodnoceni prace pedagoga a pravodcl probihd béhem celého roku a na poradach priavodcu.

PFi vytvarnych aktivitach a pracovnich ¢innostech nikdy nepredkladdme détem ,vzor”. Vidy
maji déti na vybér z mnoha technik a materidld. Jsme jim pouze nadpomocni pfi slozitéjsich
ukonech, pomahame a korigujeme ¢innost.

1.9.2016 zpracovala Veronika Kurincova, DiS. — hlavni pedagog a prlivodce déti



